Notities Chemotherapie
op kanker.nl
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Betrouwbare informatie

Begrijpelijke informatie over

chemotherapie. Alles wat je leest,
is gecontroleerd door deskundigen.

Chemotherapie

Ervaringen van anderen
In onze community deel je ervaringen

met lotgenoten. Bijvoorbeeld via blogs,

gespreksgroepen of een-op-een met een
lotgenoot. Je bent van harte welkom.
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Hulp en ondersteuning

Heb je eenvraag? Stel hem online aan

een professional of aan de kanker.nl

infolijn. Ook vind je op kanker.nl een BetrOUWbare en

betrouwbaar overzicht van aanvullende beg rUpeIUke ’nfo rmat’e

hulp, zelfzorg-apps en keuzehulpen.
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Wat is chemotherapie?

Chemotherapie is een behandeling
tegen kanker met cytostatica. Dit zijn
medicijnen die kankercellen doden of
hun celdeling remmen.

Deze medicijnen verspreiden zich via het
bloed door je lichaam.

Doel van chemotherapie

Je kunt chemotherapie krijgen met als doel
om helemaal te genezen. Vaak krijg je dan ook
nog andere behandelingen, bijvoorbeeld een
operatie en/of bestraling.

Als je niet meer kunt genezen van kanker,
kan chemotherapie een behandeling

zijn om de ziekte te remmen en/of
klachten te verminderen. Dat heet dan

palliatieve chemotherapie.

Hoe gaat chemotherapie? Meer informatie
Meestal krijg je chemotherapie via een infuus, over Chemotherapie

soms met een injectie of tabletten. Daarna krijg je
een tijdje geen medicijnen, zodat je lichaam kan
herstellen. Zo'n periode heet een chemokuur.

Vaak bestaat de behandeling uit een aantal
chemokuren.

Welke medicijnen je krijgt, hangt af van de soort
kanker die je hebt. Vaak krijg je een combinatie van
verschillende medicijnen, soms krijg je één medicijn.

Bijwerkingen van chemotherapie
Chemotherapie geeft vaak bijwerkingen. Dat

komt omdat de medicijnen ook gezonde cellen
kapotmaken. De meeste bijwerkingen zijn tijdelijk.

Op kanker.nl/chemotherapie vind je

betrouwbare en begrijpelijke informatie over
chemotherapie, bijwerkingen en gevolgen.
Veel mensen die chemotherapie krijgen, zijn
moe en misselijk. Ook kun je kaal worden door
chemotherapie. De arts bespreekt met je welke
bijwerkingen je kunt verwachten.

Hulp bij chemotherapie

Chemotherapie kan soms nog lang na de behandeling
gevolgen hebben. Mensen zijn vaak nog lang moe,

of ze kunnen zich niet meer goed concentreren. Ook
neuropathie komt vaak voor na chemotherapie.
Meer informatie over chemotherapie en de mogelijke
gevolgenvind je op kanker.nl.

Weet dat je er niet alleen voor staat. Eris veel hulp Of scan de QR-code met je telefoon of
beschikbaar, voor jou en je naasten. Stel je vragen
online aan een van onze deskundigen of leg contact
met lotgenoten in onze community.

tablet om direct naar de pagina te gaan.
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