Notities

Anti-hormonale therapie
op kanker.nl
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Betrouwbare informatie
Begrijpelijke informatie over
anti-hormonale therapie. Alles wat je leest,
is gecontroleerd door deskundigen.

Ervaringen van anderen
In onze community deel je ervaringen
met lotgenoten. Bijvoorbeeld via blogs,
gespreksgroepen of een-op-een met een
lotgenoot. Je bent van harte welkom.
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Hulp en ondersteuning
Heb je eenvraag? Stel hem online aan
een professional of aan de kanker.nl
infolijn. Ook vind je op kanker.nl een
betrouwbaar overzicht van aanvullende
hulp, zelfzorg-apps en keuzehulpen.
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Betrouwbare en
begrijpelijke informatie

Ju% kanker.



Wat is anti-hormonale therapie?

Anti-hormonale therapie is een
behandeling tegen hormoongevoelige
kanker. Door de behandeling maak je
minder hormonen aan of hebben je
hormonen minder invioed op de kanker.
De tumor of uitzaaiingen groeien
daardoor minder snel. Soms kunnen de
kankercellen zelfs helemaal verdwijnen.

Anti-hormonale therapie wordt ook wel
hormonale therapie, hormoontherapie of
hormonale behandeling genoemd.

Wanneer krijg je anti-hormonale
therapie?

Je kunt anti-hormonale therapie krijgen als je
een hormoongevoelige tumor hebt. Dat is een
tumor die groeit onder invloed van hormonen.
Bijvoorbeeld oestrogeen (bij vrouwen) of
testosteron (bij mannen).

Anti-hormonale therapie kan een behandeling
zijn bij:
borstkanker
baarmoederkanker
baarmoedersarcoom

eierstokkanker

prostaatkanker

Bij elke kankersoort is anti-hormonale
therapie anders. Bekijk de informatie
voor jouw kankersoort op
kanker.nl/anti-hormonale-therapie.

Wat doet anti-hormonale therapie?

Anti-hormonale therapie beperkt de aanmaak
van hormonen, of vermindert hun invloed. De
behandeling kan verschillende doelen hebben:

De tumor kleiner maken, vooér een andere
behandeling.

De kans kleiner maken dat kanker terugkomt,
na een andere behandeling.

Zorgen dat de tumor of uitzaaiingen minder
snel groeien.

Je krijgt de behandeling meestal met tabletten
of injecties. Soms is het een operatie. Hoe de
behandeling gaat, verschilt per kankersoort.
Bekijk op kanker.nl hoe de behandeling bij jouw
kankersoort gaat.

Bijwerkingen van anti-hormonale therapie
Anti-hormonale therapie kan bijwerkingen geven.
Van welke bijwerkingen je last krijgt en hoe erg je er
last van hebt, verschilt per persoon. Voorbeelden van
bijwerkingen zijn opvliegers, stemmingswisselingen
en botontkalking.

Weet dat je er niet alleen voor staat. Er is veel hulp
beschikbaar, voor jou en je naasten. Stel je vragen
online aan een van onze deskundigen of leg contact
met lotgenoten in onze community.

Meer informatie over
anti-hormonale therapie
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Op kanker.nl/anti-hormonale-therapie vind

je betrouwbare en begrijpelijke informatie
over anti-hormonale therapie.

Of scan de QR-code met je telefoon of
tablet om direct naar de pagina te gaan.
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