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Instructies voor patienten

met blaaskanker
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Voor de blaasspoeling
Voor de spoeling controleren we uw urine bij het laboratorium. Dit mag géén
ochtendurine zijn. Drink 4 uur voor de blaasspoeling niet of weinig. Gebruikt
u plastabletten? Neem deze pas 2 uur na de spoeling in.
Na de blaasspoeling

De spoeling moet het liefst 2 uur in de blaas blijven, maar minimaal 1 uur.
Drink veel nadat u de spoeling heeft uitgeplast.

¢ Bij morsen van de blaasspoeling

Blaasspoeling met BCG: Blaasspoeling met mitomycine:

Bij contact met de huid zo snel mogelijk ruim
spoelen met water. Maak de huid daarna schoon
met verdunde chloor. Maak ook de omgeving
schoon met chloor.

En verder dit:

Drinken

Drink nadat u de spoeling
heeft uitgeplast minstens 6-8
glazen water, koffie, thee

of limonade.
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Bij koorts

Heeft u na de blaasspoeling
koorts boven de 38.5°C?
Neem dan contact op met de
afdeling urologie.

Bij contact met de huid zo snel mogelijk ruim
spoelen met water. Maak de huid daarna schoon
met (pH-neutrale) zeep. Maak ook de omgeving
schoon met pH-neutrale zeep.
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Toilet Geslachtsgemeenschap
Plas zittend. Bij BCG: de eerste 7dagen

met condoom.
Bij mitomycine: de eerste 48
uur met condoom.

Spoel het toilet 2 keer door
met de deksel dicht.

Meer informatie over blaaskanker: www.kanker.nl/blaaskanker

We zijn er voor je. ..ﬁ kanker.



