
Wil je zelf iets doen 
aan je klachten of 
herstel na kanker?

In de kanker.nl Appstore 
vind je apps en websites 
die jou hierbij helpen. 

Kanker.nl heeft een eigen Appstore. Je vindt hier 

op één plek apps en websites met als thema 

zelfzorg bij kanker. Deze apps kunnen je helpen 

om zelf iets te doen aan je klachten of aan je 

herstel. Zonder verwijzing, zonder wachtlijst.

Appstore op kanker.nl

Samenwerking 
De kanker.nl Appstore is een initiatief van KWF, 
IKNL en kanker.nl. De apps zijn samen met IKNL 
en de GGD getoetst op gebruiksvriendelijkheid, 

betrouwbaarheid, onderbouwing en privacy. 



Ervaringen van anderen
In onze community kun je lotgenoten 

ontmoeten en ervaringen uitwisselen.

Je bent van harte welkom.

Hulp en ondersteuning
Heb je een vraag? Ben je op zoek naar 

zorg of hulp? Of wil je gewoon even met 

iemand praten? Ook dan is kanker.nl de 

juiste plek voor jou.

Betrouwbare informatie
 Begrijpelijke informatie over jouw soort 

kanker, de behandeling en de gevolgen. 

Alles wat je leest, is gecontroleerd 

door deskundigen.

Wat vind je nog meer
 op kanker.nl?

Persoonlijk tegoed voor apps
Van KWF krijgt iedereen met een account op 

kanker.nl tijdelijk een persoonlijk tegoed. 

Hiermee kun je in de Appstore apps kopen die 

helpen bij:  

• Angst, piekeren of somberheid.  

• Fit worden, in je hoofd en in je lijf. 

• Het kiezen van zorg die bij jou past. 

Op kanker.nl/appstore vind je alle apps. Ook 

vraag je hier je tegoed aan, zodat je direct aan 

de slag kunt.  

Of scan de QR-code met je telefoon of 

tablet om direct naar de pagina te gaan.


